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关于组织开展“3·5学雷锋”志愿服务月

活动的通知

各学院团委，全校青年团员：

今年 3 月 5 日是第 57 个“学习雷锋日”，也是第 21 个

“中国青年志愿者服务日”。为进一步贯彻习近平总书记关

于志愿服务的指示精神和党中央对疫情防控工作的重要部

署，教育引导广大青年在雷锋精神的指引下，踊跃投身疫情

防控人民战争、总体战、阻击战，经研究决定开展“3·5 学

雷锋”志愿服务活动月活动。

一、活动主题

争做时代雷锋，我为“奉献者”奉献

二、活动时间

2020 年 3 月 5 日——3 月 31 日

三、主要内容

1.以学习雷锋精神为主线，通过线上学习疫情防控相关

知识、收听收看时事新闻及抗“疫”前线志愿者先进事迹等，



引导青年学生深刻认识以习近平同志为核心的党中央对新

冠肺炎疫情防控作出的重大部署，深刻理解新时代志愿精神

的丰富内涵，以实际行动在疫情防控人民战争中书写新时代

的雷锋故事。

2.积极向所在社区（村）报到，在确保自身安全防护

的前提下依法科学有序参与疫情联防联控志愿服务。协助有

关职能部门做好人员进出登记、体温测量、疫情信息收集、

分发防疫物品、秩序维护及公共场所消毒等志愿服务工作。

根据实际情况开展助力防疫物资企业复工复产志愿服务活

动。重点面向参加防控疫情的医务人员家庭及其子女等开展

“我为奉献者奉献”志愿关爱行动，提供学习辅导、陪伴交

流、心理疏导、生活服务等。

3.创新教育手段，依托网络平台，以“共同战疫，我们

在行动”为主题，鼓励青年学生撰写抗击疫情主题网文，创

作抗击疫情书画作品、海报、动漫，拍摄反映抗击疫情中富

有感染力的图片、短视频、微电影，设计普及防疫防控知识、

参与网络抗击疫情斗争的小游戏、小程序等，传播向上向善

的正能量。

4.做好疫情防控宣传志愿服务工作。动员全校青年广泛

宣传科学防疫知识，参与城乡社区疫情防控知识宣传普及工

作，坚决做到不信谣、不传谣、不造谣；以“中国植树节”

“世界水日”“世界森林日”“世界地球日”等重要节日为契

机，开展线上相关主题宣传教育，普及节能环保、医疗卫生

等科学知识，引导青年学生养成良好的行为习惯，培养活泼



健康的生活态度，引领文明新风尚。

四、做好宣传总结

各学院团委要充分挖掘疫情防控过程中志愿者的感人

事迹和志愿服务项目，讲好志愿者故事，凝聚起众志成城、

上下一心、共克时艰的强大正能量。请将疫情期间各学院开

展的学雷锋活动月活动总结以及照片（高清原图不少于 10

张）于开学报送至指定邮箱：751237185@qq.com，具体时间

视疫情情况通知。联系人：陈锦，联系电话：18328742332，

87727147。

共青团西华大学委员会

2020 年 3 月 5 日
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